
JET' News n°2 
Liban  

MARS

 2023



Après deux mois au Liban, je décide de prolonger le séjour est de rester
jusqu'à l'été. Trois mois ne suffisent pas pour une intégration complète dans
ma mission à l'EPES et un dépaysement total. 

Tout se passe très bien, malgré la situation économique qui ne s'améliore
pas du tout au Liban. En arrivant au Liban fin janvier 1$ était égal 40 000 Livres
libanaises maintenant fin mars seulement 2 mois après 1$ = 110 000 Livres
libanaises. Les prix augmentent mais les salaires ne suivent pas... 

Les Libanais autour de nous ne parlent pas trop de leur situation personnelle.
Je peux comprendre la situation via l'école où je suis en mission. Des élèves
ne peuvent plus venir en cours (=augmentation du prix de l'essence) ou ils ont
moins de goûter... 

J'ai aussi remarqué que les jeunes Libanais de mon âge n'apprécient pas leur
vie ici. Lors d'un enseignement, l'intervenant a demandé aux jeunes quel est
le pire endroit au monde où vivre, ils ont tous répondu à haute voix : "le Liban". 
La situation économique et politique de leur pays, leur donne envie de quitter
leur pays pour une vie meilleure plus loin.  

Bonjour à tous, 
 

Kifkon ? = Comment allez vous ? 
Ktir mni7a = Je vais très bien 

 
 Des nouvelles du front libanais, toutes  fraîches !

 
 Situation du pays



                   Les festivités du mois  

Le mois de mars a été un mois festif à l'école ! Fin
février, nous avons fait une sortie avec le corps
enseignant et les thérapeutes, je vous en dis un peu
plus après. 

RAFFAELLA, MANAL (LA
DIRECTRICE DE

L'ASSOCIATION),
GEOFFROY ET MOI 

Le 9 mars c'était la fête des enseignants. C'était un
jeudi de congé pour les élèves et les enseignants. Les
parents de certains enfants avaient acheté des cadeaux
pour remercier les enseignants. 
Nous avons été gâté, nous avons tous eu un bouquet
de fleurs, pour ma part j'ai aussi eu une tasse thermos
et Geoffroy a eu une tasse avec des friandises.

Le 21 mars il y a plusieurs fêtes : la fête du printemps,
la fête des mères et la fête de la trisomie 21.
Dans la semaine, à l'école nous avons célébré la fête
des mères. Toutes les mamans étaient conviées à
l'école, elles ont eu un moment de témoignage de vie,
puis un spectacle de chant et de danse fait par leurs
enfants. À la fin, il y a eu un goûter à partager et un
temps d'échange libre avec les mamans. 

Tout le monde était
sur son 31, les enfants
ainsi que les mamans ! 
C'était un très beau
moment :  pouvoir
rencontrer les
mamans des enfants
avec qui je suis au
quotidien ainsi que
découvrir les relations
qu'ils ont avec elles. 

De gauche à droite même si je suis
dans un pays de langue arabe !



Elie,
Michael,
Rita,
Elias et
moi 

Ma période d'observation dans les classes est terminée. Je fais maintenant
partie de la classe des Coccinelles. Je  suis dans la classe pour aider Reine leur
éducatrice dans le bon déroulement des activités. Dans la classe les élèves sont
8, ils ont entre 6 et 12 ans.

Théa,
Ayham,
Jackie,
Maria et 
 Reine
l'éducatrice

Ma mission principale, mission sociale au sein de
l'association EPES "Ensemble Pour une Education
Spécialisée", auprès de jeunes porteurs de handicaps
cognitifs légers à moyens se déroule à merveille. 

Mes missions sociales et quotidiennes

Deux jours sur trois je suis avec eux, la troisième journée j'accompagne Miss
Mirelle, éducatrice d'Arabe, de Français et de mathématiques. Elle donne ses
cours dans les deux classes ayant le niveau scolaire le plus élevé de l'école. 

Avec l'équipe enseignante et les
thérapeutes de l'école nous sommes allés
visiter le musée des pierres précieuses de
Beyrouth puis nous avons déjeuné tous
ensemble. Cette sortie d'équipe, m'a
permis d'apprendre à mieux connaître les
éducateurs et partager de bons moments
ensemble.

(toujours de
gauche à
droite)



RITA 

MARIA

Rita et Maria sont deux petites filles porteuses de Trisomie 21. Ce
sont les plus petites de l'école et aussi les plus douces et plus
calmes. 
Reine leur éducatrice me dit qu'elles ont beaucoup évolué depuis
l'année dernière. Rita par exemple ne parlait pas du tout alors que
maintenant elle dit quelques mots. 
Elles sont toutes les deux très silencieuses, elles ne parlent
presque pas, ce qui peut-être handicapant dans l'apprentissage.
Elles ont toutes les deux le même niveau scolaire ce qui est
sûrement l'équivalent de la petite section en France et encore... 

L'apprentissage est très difficile pour elles. Par exemple pendant
2 mois nous avons appris le chiffre 3, le reconnaitre, l'écrire, le
dénombrer... avec l'éducatrice nous avons essayé de nombreuses
techniques mais malheureusement ce n'est toujours acquis pour
elles. 

J'aime travailler avec elles, j'ai l'espoir qu'un jour elles puissent
retenir le chiffre 3 ou une lettre de l'alphabet... 

Travailler dans cette classe est très challengeant pour moi.
J'apprends à être patiente, à faire face aux difficultés
d'apprentissage et à utiliser la bonne pédagogie pour chaque
enfant. 

Portrait d'élève 



Balayage "en
bleu de travail"

Cueillette d'oranges à
l'aise dans mon oranger 

Préparation de
gâteau avec les
citrons et
oranges du
jardin en
compagnie des
enfants de la
maison 

Missions : partie 2

Mes autres missions au sein de la maison
continuent ! 
La cueillette des oranges se termine, le
printemps arrive. Avec Geoffroy nous nettoyons
le jardin pour accueillir comme il se doit nos
visiteurs. Au programme balayage, désherbage...

Petite anecdote sur le prochain service, le  jour précédent ce service sur
l'autoroute nous avons vu des jeunes à l'arrière d'un camion assis sur leurs
marchandises. Je me suis dit que ça pouvait être trop chouette de vivre cela et
BAM. Le lendemain nous avons vécu cette superbe expérience libanaise lors
d'un service déménagement de meuble. 

Sinon à la maison, j'aime beaucoup faire des
gâteaux. J'aimerais beaucoup apprendre à
cuisiner libanais, un jour inch allah ! 

Geo et moi heureux à
l'arrière du camion



Monastère Saint Maroun
(photo d'apparition de Saint

Charbel)
mosaïque de Saint Charbel 

Citadelle de la
mer de SIDON

Mosquée
de Sidon  

Raouché,
BEYROUTH

Tyr 

Nous sommes allés au monastère Saint
Maroun où vécu Saint Charbel grand saint du
Liban. Il a une grande place dans le coeur des
Libanais, dans les rues, dans les halls
d'immeuble... nous pouvons retrouver des
statues de Saint Charbel ainsi que Saint
Maroun. 

J'ai aussi eu la chance d'aller visiter le sud du
pays, la ville de Sidon et celle de Tyr. 

A la découverte du pays 

Musée du savon
de SIDON



Merci encore à tous pour votre soutien. Je vous confie ma mission plus
particulièrement ma mission sociale dans la classe des coccinelles et la
situation du pays qui ne s'améliore pas. 

A très vite pour la suite de mes aventures libanaises !  

La lettre du mois d'avril ne va pas tarder !

Marine 

1ère fois dans un bus public libanais

En classe, atelier découpage

Séance de psychomotricité
Balade à Sidon avec Nancy
la psychologue de l'école

Bises à tous 

Dégustation de pâtisseries libanaises

L'été arrive nous
sommes prêts


