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Quitérieﬁd'Espinay Saint Luc

Exploration, relecture
et au-revoir

Juillet



Chere famille, chers amis, chers parrains,

A 1'instant ou j'acheve cette JET news, je suis déja rentrée des
Philippines depuis plus d'un mois. Le temps passe vite, et
1'atterissage a été éprouvant (décalage horaire, nouveau rythme de
vie, JMJ), garder le cap, la foi aussi solide que pendant la mission
n'est pas toujours simple. Je vous laisse découvrir ce qu'a été ma
vie cet été !

Cette derniere JET news est-aussi 1'occasion pour moi de faire un
point sur ce qui a été vécu et recu tout au long de 1'année. Le temps
passe, et la mémoire s'abime alors je préfere saisir 1'instant et
écrire tout cela avant que ca ne disparaisse de ma mémoire a cause du

quotidien tumultueux. Je n'en serai que plus heureuse dans quelques

années quand je relirai mes écrits c'est certain !

Vacances

Pause dans la vie de mission dont je vous parle déja beaucoup dans la JET news
de juin pour vous parler d'une grande aventure vécue avant le départ ! L'avant
derniere semaine avant mon retour en France, j'ai eu la chance de partir en
vacances (le premier vrai break sans mission ni formation depuis septembre ! -
autant vous dire que je 1'attendais avec impatience 7).

Normalement, le JET part avec les communautaires (j'aurai donc dii partir avec
les soeurs), mais cette année c'était différent a cause des vacances que
beaucoup avaient déja eu, ou allaient avoir dans leur pays d'origine ou avec
leur famille (ca intervient tous les 3/4 ans pour les freres et soeurs en.
général). Connaissant mon gofit pour 1'aventure et mon envie de découvrir et
explorer les 1les autour de Manille, Sister Cécile m'a proposée de partir seule
pendant une semaine. Petit challenge, mais j'ai dis oui ! En route donc pour les
iles Visayas. |
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Direction Bohol puis Cebu (Moalboal
 précisément) pour une semaine solo, sac ‘sur

le dos et scooter aux mains !

Vous avez bien 1lu, scooter aux mains !
C'était ca la plus grande aventure. Pour
mes 5 jours a Bohol, comme il est
fréquent de le faire en Asie, j'ai loué
_ _ un scooter pour me déplacer facilement
Mindanao § - et visiter ce qui me plaisait (cf photo

) Davao

hde couverture de cette JET news).

e S P F ST RS TR

Mon itinéraire - Bohol
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J'en ai pris plein les yeux ! Cascades en pagaille, plage paradisiaque,
habitation minimaliste, un vrai dépaysement par rapport 4 Manille !

Talibon

Ubay.

Pule ng Bohol

Carmen

Le repére jaune est le lieu ou jai atterris, les lieux en bleu sont ceux ot
jai dormis, le chemin en rouge est ce que j'ai parcouru en scooter.




TRUE STORY

Explorer Bohol sur mon scooter, cheveux au vent, c’était sympa, mais Y/
suivre le GPS qui m’a perdu dans la jungle tropicale en pleine saison m ’]
des pluies (dans les chemins de cailloux et la boue fraiche) ca 11

1’était un peu moins...

Voulant aller voir des rizieres en terrasse et de jolis points de vue, j’ai
suivi 1’itinéraire que propoéait mon téléphone (a priori accessible en moto).
Mauvais choix Quiterie ! Apres quelques kilometres d’avancée, je me suis
retrouvée coincée dans la boue, et surprise par la pluie au beau milieu de nul
part. Déja épuisée par 1’énergie que j’avais dépensé a maintenir la moto pour
avancer dans les cailloux et la gadoue, j’ai fini par m’arréter dans ce qui
s’est aprés révélé étre un cimetiere de “bonnes soeurs”, seul batiment sous
lequel je pouvais m’abriter. La vue était sympa (cf photo) mais j’étais
completement a bout de force, désespérée de trouver de 1’aide, ou méme de
trouver 1’énergie de me sortir de ce pétrin. Les heures passaient et je me
voyais déja dormir seule dans la jungle tropicale, je ne vous raconte pas le

drame !
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Ledit cimetiére

avec vue / :
Mon scooter plein de

gadoue qui patinait
complétement...

N N— v'.fi\\\“

C’est des cet instant que mon voyage, au début tres touristique (Quiterie
exploratrice et aventuriere !) s’est transformé en belle expérience spirituelle
d’abandon a la Providence ! Seule sous la pluie et dans la jungle, je n’ai eﬁ_
d’autre choix que de m’en remettre au Seigneur. J’ai donc imploré le Pere de me
donner des gens qui pourraient m’aider car je n’avais plus la force de m’en
sortir seule. Une fois remise de mes émotions, et malgré la pluie qui continuait
de tomber, j’ai repris la route (scooter en main dans la boue) en investissant

mes dernieres forces dans la recherche d’un humain pour m’aider !

Comme je 1’ai beaucoup dit cette année, “God is gooooood” ! Dieu m’a

exaucé et m’a envoyé 3 anges gardien pour m’aider et me protéger.



ler ange:un
nettoyeur de boue'!
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_ 3e ange: une famille qui descendait au
2e ange: un ado qui a conduit pour
moi dans la boue (je courrais
derriére pour suivre).

village en voiture ! 2 ont conduit ma
moto dans la jungle jusqu’a la grande
route et je suis montée en voiture

I} ! _avecle pere

I1 parlait Visayas (dialecte) et non

Tagalog ou anglais, on a donc eu du - Les pauvres, ils ont dd me prendre
mal & communiquer, mais voyant mes pour une folle, quand je les ai
larmes, avec ses parents ils ont apercu au loin en voiture, je leur ai
compris ma détresse et m’ont volontier presque sauté dessus tant j’étais
aidé ! Merci Seigneur ! épuisée et en méme temps soulagée de

trouver une voiture qui pourrait me

transporter sans effort.
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\\ Le retour des coco
fraiches!

Bohol Chocolate Hills </ Forét de cocotiers, un

‘vrai bonheur

Sanctuaire de Tarsiers. Cet animal minuscule
(quand on ne lui zoom pas dessus) a des yeux
globuleux immenses et trop mignons

Pour les jours suivants, j’avais compris 1la 1égon ! La

jungle plus jamais ! J’ai donc opté pour une découverte

plus douce et touristique des lieux :)



Aprés avoir parcouru 5 jours 1’ile de Bohol, ' 0

(

j’ai rendu mon scooter pour naviguer vers 1’ile i}f
de Cebu. C’est & MoalBoal que j’ai élu domicile
pour. mes 3 derniérs jours de vacénces. Au
programme: repos, marche;-nage avec les tortues
et découverte d’uh banc de sardines majestueux
(des miliers qui bougent en symbiose totale &

chaque nouvelle vibration de 1’eau).
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¢ca c‘est une passion que
j'ai depuis longtemps !

- {
C’est le coeur rempli de souvenirs et tres

reconnaissante pour ce que j’avais pu P/.“

vivre que je suis retournée a Manille pour

mes derniers jours aux Philippines ! Merveille devant mes
yeux!

Jfﬂw =, J’ai passé 3 jours dans 1’action de gréce.
f?y Nﬂ§% pour la beauté de la création ! Aucun mot

; ne peut décrire ma joie face aux tortues
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Bilan linguistique

Alors que je vous parlais dans mes premieres JET news de mes
difficultés a jongler entre 1’anglais, le francais et le
tagalog, je peux désormais dire (non sans fierté), qu’apres
plus de 6 mois aux Philippines, j’ai progressé en Anglais ET en
tagalog ! Petit miracle de la mission (car au départ, 1’anglais

ce n’était vraiment pas gagné pour moi). Merci Seigneur pour

ces progres ! Seul bémol, 1le bel accent que j’avais
précédemment se transforme désormais souvent en accent taglish

(mélange d’anglais et de philippin), c’est assez drdle !

b s COMPILATION
|

1
cga Si vous m’entendez dire 1’un ou 1’autre de ces mots, c’est
"ﬂ'\ normal ! Ils font désormais partie intégrante de mon

vocabulaire °°
Il faut agiter les mains vers le faut

comme si on faisait des marionnettes
quand on dit ¢a ! Signification : il n’y a
pas/ plus, je n’ai pas.

Terminé/ jai fini, peut
Sl L Wala
étre utilisé comme une
interrogation ou une

affirmation u

Taposna g
\/\ Marque de politesse et de respect,

ca se cale (un peu trop parfois) a
chaque fin de phrase de mot! Une
jolie mélodie dans la téte. - ’\_/

\% T’es grave! Po

Tumakbo
5\\l Magandang Umaga
Magandang Hapon

Salamat
Merci

Grabe

Courir (beaucoup
utilisé au basket)

Magandang Gabi
Maraming Beaucoup

A
\/ Bonjour le matin, 'apres-

Cercle Y .
midi et le soir

A

Bilog /

Voici un échantillon des mots que j’utilisais le plus au

quotidien (il y en a beaucoup d’autres que j’ai appris).
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Bilan personnel

Apres étre passée 'par de nombreux états émotionnels durant mon
séjour ici, je pars finalement en paix. Je me répete, mais tout est
accompli. Mon coeur s'est élargit dans 1'amour et le don. Tout ce
qui m'a été donné je 1'ai fait et méme plus, sans jamais dire non,
méme si parfois j'étais fatiguée. Le Seigneur a été fidele avec

moi, il a prit soin de chaque détail. Je suis tres reconnaissante

pour ce que j’ai vécu, pour les rencontres faites, pour les actions

réalisées.
Le Seigneur m'a béni en tout point, dans tous les domaines de ma
! vie. A chaque instant, il a pourvu & mon besoin, mis sur ma route
<E27 les bonnes personnes. Pour tout cela, je suis dans 1'action de
grace.

Ici, j'ai appris a étre, j'ai appris a vivre 1'instant présent sans

me soucier du lendemain, sans anticiper quoi que ce soit ni tout
planifier. J'ai appris un nouveau rythme, qui a fait grandir en moi
la paix. Le Seigneur a travaillé mon coeur dans la patience et 1la (;las

miséricorde. Sa parole a été mon plus grand soutien, et les f;

promesses qu'il m'avait faites de vrais phares. J'ai pu mettre au
service des autres mes talents, j'en ai découvert de nombreux !
Couture, cuisine, organisation, management, créativité. C'est une

grande grace pour moi de repartir avec tout cela.

Je suis fiere de m'étre dépassée, et d'avoir tout donné, avec

M~ mon coeur, mes tripes, tout ce que je suis. Je suis heureuse
| E)Fz()&v)[) d'étre sortie de ma zone de confort, d'avoir sauté au dessus de
‘ mes peurs, et des obstacles qui s'érigeaient parfois devant moi

: langue, culture, mission.

De nouvelles aventures m’attendent désormais - en France ! J’ai
confiance en toi Seigneur. Méme si au moment ou j’ai quitté Manille

rien n’était fixé, vous verrez dans mon ultime JET news que le

Seigneur a agi !



J'espere que vous aurez aimé suivre mes aventures autant que QLS

j’ai aimé vous les raconter ! Merci de m'avoir soutenu, d'avoir E o

prié pour moi et avec moi. Je vous garde toutes et tous dans mes - <:::> >
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prieres et espere vous revoir vite pour vous raconter de vive A

voix tout ce que j'ai vécu.
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Je me dois encore de trouver 680€- afin de cloturer mes comptes de mission

POINT FINANCES

(formation a Saragosse - 2500€). Sachez qu’il n’est pas trop tard pour me
soutenir. Je vous rappelle que le don est déductible de vos impdts dans 1la
limite de 66% de vos revenus. Si vous n’avez pas atteint vos quotas pour
1’année, ne laissez'pas les déductions fiscales vous échapper avant la cloture
de 1’exercice en décembre (ce serait dommage). N’hésitez plus, faites le bon
choix, aidez-moi ! Le cas échéant, je devrais financer cette part restante avec
ma bourse étudiante.

La démarche est simple, vous cliquez sur ce MOT (ou sur le lien
envoyé dans le mail) et vous précisez que c’est pour soutenir
Quiterie d’Espinay Saint Luc - Philippines). Vous pouvez aussi

flasher le QR code a gauche :)
MERCI de ce que vous pourrez faire, vous étes formidables !!

Je suis rentrée en France, mais ma vie spirituelle va continuer
de s’épanouir et de grandir. J’ai donc de 1’espace pour porter

vos intentions, n’hésitez pas a me les confier.
J Je prie déja pour les rentrées que vous avez tous vécu, et
B\-g&\“gs j’implore sur vous la bénédiction du Pere !

dire gue je suis unejeune éternellement transformée (JET).

Merci Seigneur pour cet appel que tu m'as adressé cette année ! Je te rends
grace et remets entre tes mains la suite de mon chemin. Merci pour ta fidélité,
tes bénédictions, merci d'avoir été a mes c6tés a chaque instant. Merci pour
les rencontres, les découvertes, merci pour les joies et les peines, merci pour
la mission et pour tout ce que tu as fait grandir en moi.



Planification de
litinéraire au
jour le jour

Jen aivude
belles cascades !
3
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- \ Chocolate Hills
vu d’en bas

Dernier divisoria
avec sister Cécile !

Création de mes
mains d’un tapis
traditionnel !

Match pro de volley, offert par 'ambassade
polonaise, le joueur était IMMENSE...



