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La fin de la formation

La formation à Hautecombe s’est terminée par deux semaines riche en émotions : joie des derniers 

temps en frat’, enthousiasme grâce aux témoignages et enseignements sur la mission, partage des 

fruits de ces 3 derniers mois, douceur des derniers moments passés ensemble, sans oublier une 

très belle fête pour célébrer tout ce qui a été vécu … Une pointe de nostalgie a tout de même glissé 

le bout de son nez … 

Chère famille, chers amis, chers proches
Je vous souhaite une très belle et heureuse année 2024, une bonne santé, et que cette 

année soit remplie de joie, de paix et d’amour.

De mon côté, tout va bien. Je vous partage 

quelques nouvelles de mon aventure JET.  Au programme depuis décembre : la fin de la 

formation à Hautecombe, les fêtes de fin d’année, la retraite Jéricho, la semaine 

internationale, et … un départ en mission ! Bonne lecture !
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PS : Pour ceux qui n’auraient pas suivi le début de mes aventures avec 
la Communauté du Chemin Neuf, faites moi signe, je vous enverrais la 
1ère JET News qui explique ce que j’ai vécu lors de cette formation.



Les fêtes de fin d’année

J’ai eu la joie de retrouver une bonne partie de la famille pour fêter Noel et les anniversaires de 

décembre ! Merci à tous et à toutes pour ces temps bénis, entre discussions, rires, jeux et bons repas. 

J’ai également profité de ce temps pour retrouver les copines du Nord et d’ailleurs 😉 Merci Anais, 

Louise, Célianne, Claire et Barbara pour les moments partagés ensemble. C’est toujours une joie de 

vous retrouver et de voir que malgré la distance, nos amitiés perdurent depuis un certain nombre 

d’années.
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La retraite Jéricho

Il s’agit d’une retraite spirituelle proposée par la Communauté du Chemin Neuf  pour les jeunes de 

18 à 30 ans, avec au programme des enseignements, des temps de prière, des temps fraternels, 

dans le but de passer la fin d’année à la suite du Christ. La communauté m’a proposé d’être au 

service de cette session en attendant la suite des aventures. Proposition que j’ai accepté avec joie ! 

Cette session que j’ai vécu il y a 2 ans avait été importante dans mon parcours de foi. 

La messe d’envoi

Lors du dernier weekend à Hautecombe, 

nous avons vécu la messe d’envoi en mission 

des volontaires JET (Jeunes à l’Etranger). C’

était une belle célébration, durant laquelle 

tous les habitants d’Hautecombe ainsi que 

nos familles ont prié pour nous, nos missions 

et les pays dans lesquels nous sommes 

envoyés. Pour l’occasion, j’ai eu la joie 

d’accueillir ma maman, mon frère, ma soeur 

et mon beau-frère !

Avec ma famille

La messe d’envoi avec les 
autres volontaires

Avec ma famille
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La retraite Jéricho - Suite

Direction le monastère de Bouvines, près de 

Lille, du 30/12 au 06/01. J’y ai retrouvé des 

personnes de la communauté venant de Lille, 

Reims et Nancy, d’autres jeunes au service et 

notamment une fine équipe d’Hautecombe ! 

Quelle joie de découvrir de nouvelles têtes et de 

retrouver certains de ceux avec qui j ai passé les 

3 derniers mois. Tous ensemble, nous avons 

porté cette session dans le service et la prière, 

pour que chaque participant se sente accueilli et 

puisse faire l’expérience de l’amour de Dieu.

Au programme pour moi : installation/rangement de la pause du matin et des 

repas du midi et responsable cuisine l’après-midi. C’était assez intense et 

challengeant car l’après-midi en cuisine, il fallait préparer en 2h le repas pour 95 

personnes avec une équipe de jeunes différente chaque jour. Avec en prime chaque 

après-midi, les allées et venues des uns et des autres selon les horaires de leurs 

accompagnements (rencontres personnelles avec un membre de la communauté)

Un peu inquiète au début d’être responsable de ce groupe, j’ai 

finalement beaucoup aimé ce temps de l’après-midi, durant 

lequel j’ai passé plus de temps à accompagner chacun qu’à 

réellement cuisiner ! Mais c’est ce que j’ai apprécié au final : 

veiller à ce que chacun trouve sa place dans la cuisine, 

s’assurer que l’ensemble du menu soit préparé, sans oublier 

les régimes alimentaires, répondre aux demandes des uns et 

des autres (Où se trouve l’huile ? Comment fonctionne le four 

? …), filer un coup de main à droite et à gauche selon 

l’avancement … Et échanger quelques  discussions.

Cette session fut pour 

moi une bonne manière 

de rentrer dans la 

mission, sans oublier de 

fêter le passage à la 

nouvelle année et mes 

28 ans !

La team HDS au service de Jéricho !

Fernanda
Bénithe

BénitheAgathe

Fernanda

Sidoine

Elie

Basile

Vianney



La semaine internationale

Après la retraite Jéricho et quelques jours de repos, direction le cénacle de Tigery au sud de Paris 
(voir photo sur la 1ère page), pour être au service de la cuisine lors de la semaine internationale. 
Lors de cette semaine, les responsables des différents pays de la communauté se retrouvent en 
France pour échanger sur de nombreuses questions liées à la vie de la communauté 
(gouvernance, gestion financière des pays, missions …). 
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Bonne mise en route pour un départ en JET que de 
s’immerger dans la diversité incroyable des 
nationalités représentées par les membres de la 
communauté ! Les temps de prière tous ensemble 
m’ont beaucoup rejoints. En effet, voir toutes ces 
personnes d’origines et de cultures réunies pour 
célébrer ensemble leur foi en un même Dieu, c’est 
toucher du doigt quelque chose de plus grand que 
soi, de plus grand que ce qu’une personne ou une 
communauté peut espérer et faire d’elle-même. 
C’est peut être bien Dieu qui se laisse apercevoir.

Encore une semaine très fraternelle, 
puisque j’ai de nouveau retrouvé certains 
amis de Hautecombe, ainsi que 3 autres 
volontaires JET en attente de leur départ : 
Claire et Valentin, jeunes mariés en 
partance pour le Brésil et Dominika, ma 
co-jet de coeur ! 

Nous devions partir ensemble au Liban, 
mais les évènements ont fait que nous 
partons vers des continents différents. 
Nous avions juste eu l’occasion de vivre la 
semaine JET ensemble, ce fut donc 
important pour moi de passer du temps 
avec elle avant nos départs respectifs : 
l’occasion de s’encourager, de partager 
notre hâte et nos craintes, de prier l’une 
pour pour l’autre, et de se dire au-revoir.

Team Hautecombe au 
service

Team JET au service

Claire

Dominika

Valentin

Bénithe

Sidoine

Anaëlle

Credo

Déborah Fernanda
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Le départ … vers le Liban !

Et oui ! C’est bien vers le pays du Cèdre que je me suis envolée le 25 janvier, 
après un départ confirmé fin décembre, quelques inquiétudes début janvier, un 
1er contact lors de la semaine internationale avec Maher, prêtre engagé dans la 
Communauté du Chemin Neuf (CCN) et responsable du Liban, et un visa arrivé 
le 24 janvier à 12h30 pour un départ prévu le lendemain à 9 h …

 

Après 4h de vol, accompagnée de Maher, je suis accueillie par les habitants de la maison : 
● Noriko, soeur consacrée dans la CCN, japonaise
● Soeur Thérèse, soeur franciscaine de 88 ans, syrienne
● La famille Beainy, libanaise : Diala et Ziad, couple engagé dans la CCN, et leurs 3 enfants 

: Elya, Ralph et Léa
● Mirna et Elie, couple libanais également engagé dans la CCN
● Joseph, libanais et également engagé dans la CCN
● Yara et Rira, jeunes libanaises en année de discernement avant un éventuel engagement 

dans la communauté. Rita a suivi la formation à Hautecombe avec moi, je suis très 
contente de la retrouver !

Yara
Noriko

Mirna
Rita

Diala Elie
Ziad

Noriko

Soeur 
Thérèse
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Mes 1ères impressions et 1ers constats

En vrac : les immeubles désaffectés à Beyrouth visibles depuis l’autoroute qui côtoient les 
panneaux publicitaires/ la notion de file en voiture sur l’autoroute à revoir ;) / l’accueil 
chaleureux des libanais / les histoires de soeur Thérèse / le pain libanais et le labneh : 
primordial / l’arabe libanais, un dialecte auquel je ne connais encore presque rien mais 
auquel je m’habitue doucement / les messes en arabe et en rite maronite : surprenant / le 
panorama splendide sur la baie de Jounieh (photo en bas de la page) …  
Beaucoup de choses à découvrir et à vous partager dans les prochaines JET News !!

 

Pour terminer, je vous remercie encore pour votre soutien et vos 
encouragements, et je vous embrasse depuis l’autre côté de la 
Méditerranée. 

Je vous porte dans mes prières, et confie aux vôtres les habitants de la 
maison, le Liban, et la mission auprès des jeunes porteurs de 
handicap que je débute. 

Il est encore temps de me soutenir par un parrainage financier si 
vous le souhaitez, pour boucler les frais de formation et constituer un 
fond de solidarité pour les missions de la communauté au Liban ! 
Contactez moi si vous êtes intéressés.

A bientôt, 
Suzanne 

Kifik / Kifak ? 
(Comment ça va ?)

Vue de Beyrouth depuis l’autoroute

Labneh et pain libanais 
(à toute heure de la journée !)

Mot d’accueil sur la porte 
de ma chambre


