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« Si quelqu’un vient à moi sans me préférer à son père,
sa mère, sa femme, ses enfants, ses frères et sœurs, et
même à sa propre vie, il ne peut pas être mon disciple »

(Luc 14, 26)
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S’abandonner totalement à Dieu est l’acte qui ne nous
demande rien en contrepartie mais c’est l’acte qui est le
plus compliqué à faire (enfin du moins pour moi !).
Je l’ai expérimenté de tellement de façons différentes ce
mois-ci que c’en était assez déroutant🎢

Tous les moments vécus m’ont rappelé et m’ont invité à
reposer les choix de cette expérience missionnaire : une
année de don de soi, de service, d’amour des autres, de
disponibilité, d’obéissance,…

Je vous laisse le découvrir en anecdotes et en photos.😌



DES NOUVELLES DES FILLES ! 💖

Qui dit nouveau mois avec les filles dit nouveau mois
rempli d’amour, d’anecdotes très drôles, de travail mais
aussi d’impatience, de fatigue, d’impuissance,…

Les heures de soutien sont bien plus que des heures de
travail, ce sont vraiment des heures de vie : règlements
de comptes, potins, goumin (eh oui ça fait 3 mois que
les filles n’ont pas vu leurs parents !), rédaction de
lettres à se faire passer entre amies,...

Je les connais de mieux en mieux personnellement et
je commence même à parler comme elles... : « Dibi,
envoie ton cahier », « Qui a gomme ? », « On va faire
musique ! » et je me suis même surprise à lancer des
« ehhhh » et à tchiper !😂
Je parle aussi beaucoup en phrases à trous et ça reste
dans ma tête toute la journée : « C’est un sym... bole »,
« une nappe phré… atique »,…😂

Alors, prêts pour un tour ?😎💫
« Tataaaa, vous êtes sapée dêh !!! »



Regardez-moi ce clown qui se
transforme en une Ivoirienne de 50
ans… Nelly veut toujours me piquer
mes habits et que je raccourcisse mes
robes pour lui donner ensuite😂

Marosca (et sa brindille dans
l’oreille of course 😏) me rappelle
tellement comment j’étais à
l’école : hyper perfectionniste,
maniaque dans la prise de notes
et le soin de ses affaires, un
apprentissage par cœur, …🤓

Safi est tellement attentionnée, toujours à
me réconforter en me faisant des câlins avec
tapotes dans le dos quand elle sent que ça
ne va pas et surtout elle refait mon dressing !



Les phrases pépites du mois 🌟

« Tata vous avez un bassin dêh ! »

« Tata, on va tomber enceinte de pain !
On en mange matin, midi et soir »
(Nono)

« Tata, je vous sauve la vie ! »
(Marosca en tapant ses claquettes et en
se trémoussant pour chasser un frelon)

« Tata, c’est mou comme du poulet »
🐔
(Safi qui me touche la cuisse😂)

« Tata, quelle est la galaxie de la
France ? »
(Océane qui pensait que chaque pays
vivait dans une autre galaxie😂 )

Candice qui dès qu’elle me voit prend
son élan comme dans Dirty Dancing et
me saute dans les bras (on n’est pas
encore au niveau du fameux porté😂)

Make-up time by Dibi 💋

Un boubou, ça prend de la place ! Safi m’a crocheté le bonnet 
de mon futur bébé 😌



Ce qui a été dur ce mois-ci…

🤯 Les filles sont très jalouses et dures
entre elles (renforcé par une éducation
du non droit à l’erreur). Donc, lorsque
j’en aide une, les autres pensent que je
les aime moins…

🤯 Me sentir impuissante et ne pas
savoir comment les faire revenir au
calme sans en venir aux menaces, aux
cris ou au chantage.

🤯 Me rendre compte que je les aime
imparfaitement et que je n’agis pas
toujours de la bonne façon avec elles.

« En vérité, en vérité, je vous le dis, le
Fils ne peut rien faire de lui-même,
sinon ce qu’il voit le Père accomplir »

(Jean 5, 19) 

Marosca et Safi, très fières d’être sur le tableau !

Gahié a compris les préfixes .

Coupure de courant :
on étudie près de la 

lampe torche🔦 Tata Louise est fatiguée 😴

Poème de Nelly 💖



Des bisous de Prupru 💛 Concours de chants et danses traditionnelles 🎭
(https://www.youtube.com/watch?v=0cDcCDPhFJc)

Les filles aiment beaucoup
faire des travaux manuels : ici,
des bracelets de perles !
Le tricot et le crochet sont
toujours à l’honneur mais
engendrent beaucoup de
jalousie pour savoir qui
pourra en faire, qui aura de la
laine,…



ARC-EN-CIEL 🌈

Ce mois-ci, me rendre le jeudi à Arc-
en-Ciel m’a demandé beaucoup de
motivation car ce n’est pas la journée la
plus facile de ma semaine. Et c’est
précisément dans ces moments-là que
je me rends compte de mon incapacité
à faire les choses seule.
Alors, avant de partir, je demande les
grâces d’avoir la joie de me donner,
d’être disponible, d’aimer pleinement.
Et je ressors toujours de la journée
avec un grand sourire !☺
J’apprivoise encore la mission. Au
début, je me basais sur les exercices
que Solenne faisait avec les enfants.
Mais, cette année est très différente car
il n’y a plus de suivi régulier.
Après avoir échangé à distance avec
elle, j’ai compris que l’essentiel est de
leur apporter un maximum d’amour, de
joie et d’amusement !

Alors… c’est parti pour les dessins ! 😍
(Je m’amuse et je m’applique autant qu’eux 😂)

Un placard créatif comme 
chez ma grand-mère 😎

On dessine des maisons 
champignons …🍄



Le plus dur, c’est… 

😢 Lorsqu’un enfant me fait un câlin ou
me tient la main et qu’un autre le tape ou
le pousse violemment pour prendre sa
place. C’est dur de voir l’amour dont ils
manquent et c’est très compliqué de leur
expliquer de ne pas agir comme cela.

😢 Lorsqu’ils se tapent entre eux, surtout
les sourds-muets.

😢 Lorsque je ne comprends pas ce qu’ils
veulent me dire et que je perds patience
car d’autres me sollicitent.

😢 Lorsqu’ils veulent tous aller dans la
salle et jouer avec moi mais que ce n’est
pas possible. J’essaye le jeudi après-midi
mais c’est un souk pas possible… et très
fatiguant😂

😢 Lorsqu’une éducatrice frappe un
enfant et l’humilie en le traitant de
« saleté » ou en disant « ne me touche
pas », « ta tête ressemble à une bille », …

Zara s’entraîne à écrire les 
lettres de l’alphabet 😌 Madou est un vrai artiste ! 

Je tourne la tête et hop un 
dessin dans un livre ! 

Oups… 😬

Elysée aime tout ce qui fait 
du bruit 🥁

Passion coloriage 
pour Samira☺



Comme un air de baby-sitting… 

Les filles de Tonton Patrick (un professeur)
passent souvent me voir entre midi et deux ou
en fin de journée ☺. On joue au docteur (où je
me retrouve allongée avec un masque à
oxygène sur le nez😂), lit des histoires, dessine,
rit, danse et bien sûr on se fait beaucoup de
câlins. Cela me fait beaucoup de bien d’avoir
des interactions plus faciles et « normales »
et… le baby-sitting m’avait trop manqué !!!
(surtout tenir des petites mains potelées et
embrasser des bonnes joues🙈;😍)

Angie s’applique 💛

Elsa, Angie et Urielle dégustant du bon alloco ! 😋 Regardez-moi cette petite 
troupe à croquer 😍

(Avec bébé Rosaire qui 
s’est ajoutée à droite ❣)

Des petites têtes 
dépassent … 😂



L’ensemble de la troupe !
(Désolé pour la qualité photo… 😭) 



💫 08/03/2024 💫

Ici, la journée internationale des
droits de la femme est très
importante et très célébrée. Les
femmes portent d’ailleurs des
pagnes spécialement conçus
pour l’occasion.

Nos filles se sont toutes
habillées en tenue traditionnelle
selon leur ethnie. Elles étaient
ma-gni-fi-ques 😍 et je me suis
encore une fois rendu compte
de toute la richesse de la culture
ivoirienne.

Cette journée a été un temps
privilégié pour aborder avec
elles des thèmes comme le
cancer du col de l’utérus ou la
prévention de grossesses en
milieu scolaire.

Ma photo préférée : Nelly et Emma, mes filles 
du soutien !💜



MJ ouvre le bal 💫

Nono et son joli pagne bleu 🎊
Lever de balai pile poil au bon moment 😂



ÉPOPÉE À YAMOUSS’ !

Yamouss’, c’était une épopée imprévue
et incroyable !

Nous avons eu la chance de pouvoir
tout visiter en une journée grâce à
Tonton Jacquelin et Tonton Assène : la
magnifique basilique, le lac aux
Caïmans et la Fondation (le Sénat).

La basilique de Yamoussoukro est la
plus haute du monde, 158 mètres !

Elle ressemble à celle de Saint Pierre
avec sa coupole et sa place principale
mais l’intérieur est circulaire et non
rectangulaire.

Chiffres & Faits 🤓

• Yamoussoukro est la capitale
politique du pays.

• Les vitraux de la basilique
rassemblent plus de 5000
nuances de couleur et ont été
réalisés à Bordeaux.😉

• La basilique a été construite en
seulement 3 ans ! (1986-1989)

• Les fondations vont à 30 mètres
dans le sol !

196 marches 
plus tard… 😎



Des travaux impressionnants 
et des architectes avec une 

vision ambitieuse…



Encore une fois, cette journée m’a
permis de me rendre compte de la
beauté de l’accueil ici : Tonton
Assène qui nous emmène manger
et nous attend, nous conduit de
lieu en lieu et nous dépose au car,
Tonton Marc qui nous prête son
téléphone pour appeler car nous
n’avons plus d’unités et qui nous
offre des sucreries pendant notre
panne de car (une vraie épopée !).

Notre 1er repas mangé entièrement à la main !

Ça vous dit de voter des nouvelles lois avec nous ?!

Tchin tchin avec Tonton Marc🍹

Le lac aux Caïmans 🐊



LES MOIS-MENTS DE VIE

Nous avons pu aller à Issia et
visiter le sanctuaire de Notre-
Dame de la délivrance 🎗 Sur
la route du retour, nous en
avons profité pour visiter les
petites sœurs du monastère
de Jésus-Eucharistie ☺ Ce
jour-là, on m’a demandé au
moins trois fois si j’étais une
« aspirante », un signe ?!🙈

Elina, Sœur Elisabeth et nous ! Marie qui défait nos nœuds  

Rencontre avec une magnifique petite fille, une vraie poupée ! ❤

On a été initié à la passion 
d’Elina : faire des savons ! 

Cadeau/ colis de gourmandises  



🎶 Nous sommes sœurs jumelles, nées sous 
le signe des Gémeaux, mi fa sol la mi réééé 🎶

Le combo film-repas Mama 😍

Vive la saison des pluies ! 🌧Forcément… SkyJo/ arachides ! 🥜

Plein de petits cakes avec Pati I



Avec Tonton Patrick (et bébé Rosaire
à l’avant 😂), j’ai pu faire de la moto
pour la première fois de ma vie !
C’était génial de pouvoir rouler dans
Gagnoa, un autre monde😍

Maman Emma prépare les escargots

Qui en veut ?! 🐌



JOLI PÊLE-MÊLE !   
Les carnets de Loulou I

Parce qu’un repas sans pâte perd toute sa saveur, il
fallait que je vous partage la recette !🍅

Vous aurez besoin de :
• 4 tomates
• 1 oignon
• 1 gousse d’ail
• 1 demi-cube Maggy
• Du poivre
• De l’huile d’olive

Mettre les tomates lavées, l’oignon coupé en deux et
l’ail épluché dans une casserole et couvrir d’eau (à
hauteur) puis laisser cuire 10 min. Une fois cuit,
passer le tout au mixeur avec la moitié de l’eau de
cuisson et remettre sur le feu. Une fois la pâte mi-
réduite, assaisonner avec le demi-cube Maggy
émietté, du poivre, de l’huile d’olive et on peut
ajouter des feuilles de laurier, du basilic ou de
l’origan c’est super bon ! 😍 La pâte est prête quand
elle est bien réduite et peut se manger avec des…
pâtes (😂), des frites, de la semoule, en bolognaise
en ajoutant de la viande hachée🍝, …

Ici, la musique est très
importante !
Chaque musique a sa
chorégraphie et tout le
monde la connaît !

Le titre qui passe en
boucle depuis janvier ?

…🥁… 
Coup du marteau !

Le nombre de fois où
les filles se sont
déhanchées dessus ne
se compte plus😂

Alors, je vous partage
nos titres du moment🎊

Ambiance à l’africaine 🥁

À Arc-en-Ciel

Avec Elina

Avec Pati

Avec les filles

Un essentiel, les Ivoiriens 
l’utilisent partout !!!



Passion pagnes 😬

Bon… Vous l’avez sans doute déjà
remarqué avec les photos mais j’ai
développé une nouvelle passion : les
pagnes😂
Fan de motifs, je m’en donne à cœur joie !
Avec un petit penchant pour le motif
pintade…😍
Ici, tous les pagnes ont des noms :
« Allons à Gagnoa », « Poisson braisé »,
« Mari capable », « Homme infidèle », …

Ici, tout se vend en vrac et à l’unité : savon, concentré 
de tomate, lait en poudre, brosses à dent,…

Les courses du mois de 
l’internat 😎

Petit point transport… 🚌😂

Voyager en Afrique c’est pépite ! 💫

Entre les téléréalités africaines à fond les
ballons pendant 5 heures, les routes pleines
de nids de poule qu’il faut éviter, les
personnes qui guident les cars pendant les
manœuvres en tapant fort à l’arrière, les fins
de trajet où tout le monde demande son
arrêt personnalisé, ... On ne s’ennuie pas !



EN VÉRITÉ .
Le cap des 3 mois est bel et bien là !🏔

Ce mois-ci, j’ai vécu beaucoup de
montagnes russes émotionnelles 🎢 et ce
souvent au sein d’une même journée : le
matin, tout va bien ☀ et le soir, c’est la
dépression !🌧

Le sentiment de manque m’a souvent
envahi mais plutôt le manque des
moments de qualité : faire une belle
balade en famille ou entre amis, passer
un dimanche après-midi chez ma grand-
mère, voir un film au cinéma et en faire le
débriefing, aller chercher le pain (une
vraie Française…🥖😂), …

Beaucoup de souvenirs ressurgissent car
certaines parties de ma mission me
renvoient à des choses que j’ai déjà vécu
et me font me rendre compte du chemin
parcouru (#nostalgie). C’est le cas par
exemple quand je fais des coloriages à
Arc-en-Ciel et que je me rappelle de
mon moi de 6-7 ans.

Souvent, je me sens très loin de mon
quotidien et seule dans ce que je peux
traverser émotionnellement. Et je n’ai
plus mes petites habitudes pour me
réfugier… Alors, direction la chapelle !⛪

Et en même temps, je suis tellement
heureuse d’être là 😍, de vivre des
moments uniques et précieux, de
rencontrer des personnes si généreuses,
de partager des moments drôles et
touchants avec les filles, …
Je sais que c’est une aventure
incroyable, que le temps passe vite et
que tout cela est à savourer !

Je pense toujours à ce titre quand 
je vous écris mon « En vérité » 😌

« Plus notre âme est seule et séparée
de nos attaches, plus elle se rapproche
de notre Créateur »

(Saint Ignace) 

En relisant un des topos de ma
formation, je peux résumer ce
mélange d’émotions par : « être
éprouvée sur le plan affectif » et
perdre l’ensemble de mes
sécurités émotionnelles.

Toutes ces passades sont
bénéfiques et m’apprennent à
toujours re-choisir ma mission..



LE MOT DE LA FIN 🌟

Ce mois-ci a été bien fatiguant physiquement et émotionnellement
(comme on dit ici : Yako.).

J’ai hâte de me ressourcer à Tibériade pour Pâques et de partir en
vacances avec Clarisse (normalement à San Pedro 🌊😍) avant de
repartir pour de nouvelles aventures avec les filles !

Après ces 3 mois passés ici, je sens que je commence à ancrer mes
nouvelles habitudes, à nouer de vraies relations avec les locaux et
que ce n’est que le début !
J’ai donc aussi hâte de poursuivre ces amitiés et de continuer à
plonger dans toutes les richesses de la culture ivoirienneS.

Je pense bien à vous et je prie bien pour vous💚

Énormes attouh !💖

Tata Louise La distance n’est pas forcément un
« manque de » mais « un espace pour »

(Merci Anne-Claire !)
La supportrice la plus mimi des Éléphants 😍



www.dons.chemin-neuf.fr/don-jet/

MERCI pour vos prières, dons et messages !
Vous êtes plus de 120 personnes à me suivre dans 
mon aventure ! 😍🌍🎒

Pour ceux qui le souhaitent, c’est toujours possible de 
me parrainer financièrement😌
Chaque don compte et m’aide à réaliser cette mission 
au mieux et à soutenir l’internat de la Communauté du 
Chemin Neuf. 
Recevoir un reçu fiscal est possible 😉

Je prie bien pour vous tous (vos noms sont patafixés 
sur mon mur, en plus d’être inscrits dans les cieux 😉) 

Je vous embrasse fort❤

À bientôt pour de nouvelles aventures ivoiriennes !S

Tata Louise🧡

Pour soutenir financièrement 
ma mission 😊

http://www.dons.chemin-neuf.fr/don-jet/

