
Chères familles, chers amis,

1ère JETNews - 12/2023

Notre année a commencé avec 10 jours à Saint Sulpice de
Favières, dans l’Essonne avec 25 JETs (Jeunes à l’Etranger)
qui seront envoyés dans différents pays par la communauté du
chemin neuf cette année. 

Voilà déjà 2 mois que nous sommes à Saragosse dans la Cartuja
Aula Dei. Voici de nos nouvelles !

Nous avons vécu 10 jours très intenses et avons noué des liens forts avec les autres JETs ! 
Chaque jour, nous avions des enseignements pour nous préparer à notre départ et notre mission de
volontariat, avec des thèmes très intéressants :  connaissance de soi, histoire des missions dans l’Eglise
(en lien avec l’histoire de la colonisation), sociologie de l’immigration et de l’aide humanitaire, inégalités
dans le monde… 

Nous avons en partie pris conscience de l’image que nous véhiculons en tant qu’Européen et blanc dans un
pays qui a été colonisé dans son passé. L’écueil à éviter est d’adopter une position de “sachant ou sauveur”
de manière inconsciente par nos paroles, nos comportements, nos habitudes, nos propositions, nos
manières de penser. *

Nous avons également été marqués par une ancienne JET qui était partie il y a 6 ans au Tchad. Son
témoignage portait sur l’attitude qu’elle avait adoptée face à l’extrême pauvreté qu’elle a découvert.
Elle nous a mise en garde sur l’équilibre délicat à trouver entre le désir de sobriété - en vue d’avoir un
quotidien plus cohérent avec les Tchadiens - et la misère qu’ils subissent. 

 
*Si le sujet vous intéresse, vous pouvez trouver des articles qui développent le Complexe du sauveur blanc.

Voici la joyeuse équipe 



Nous sommes donc 115 personnes, de 15 nationalités, de 4 continents et de
différentes confessions chrétiennes réunies dans ce lieu. Il y a des familles,
des couples et des célibataires dont des prêtres et religieux de la
communauté. 
Les âges vont de 1 an à 70 ans (ou peut être un peu plus mais nous n’avons pas
osé demandé 😅) 
 
L’ambiance est très animée et les échanges sont très riches ! 
Nous parlons un mélange de français, d’anglais et d’espagnol, et tentons de
nous lancer dans quelques phrases en portugais !

L’organisation de notre quotidien est adaptée pour que familles et couples
aient leur propre espace. 
Par exemple, nous prenons tous les petits-déjeuners et les diners juste à
deux, et les configurations des déjeuners varient : nous mangeons parfois à
8, parfois à 20, parfois à 50...  

Nous réussissons à tous nous réunir les samedis midi pour un repas convivial
et en profitons pour fêter les anniversaires de la semaine, rituel immanquable
pour les enfants !

Le 26 septembre, après 20h de bus, nous arrivons  à Saragosse
pour la suite de notre formation, avec 8 JETs. 

Nous vivons dans une ancienne chartreuse : un ancien monastère de moines ermites. C’est un bâtiment
magnifique du XVe siècle, au milieu des paysages désertiques de l’Aragon. Ce lieu a été habité par des
moines pendant plus de 500 ans. C’est un lieu très porteur ! 

La communauté du chemin neuf propose à des familles, couples et célibataires de tout âge et de toute
nationalité de vivre une expérience étonnante pendant 3 mois : un temps de pause, en retrait du monde pour
approfondir sa foi, se former spirituellement et vivre certains aspects de la vie communautaire. 



7h30 : office
petit déjeuner en couple

9h : lecture continue de la bible
9h30 : enseignement

13h : messe
14h : repas 

16h  : services 
18h45 : adoration

19h30 : dîner en couple
21h : soirée 

Nous avons 2 heures de service les après-midi. Les
services sont assez variés comme : de la cuisine, du

jardinage, du bricolage en tout genre (bâtiment, vélos,
chauffage,...) , du ménage, de la lingerie... Il y en a pour
tous les goûts ! Ces moments sont toujours l’occasion

d’avoir de bonnes discussions, tout en travaillant. 

Valentin est souvent aux travaux de jardinage ou de
réparation de vélos, qui lui permettent de prendre un bon

bol d’air tout en se rendant utile.

Claire est souvent à la cuisine. Il s’agit de préparer, à 8
personnes, le repas pour 115 personnes. C’est toujours un
défi de terminer dans les temps mais c’est un service très

joyeux ! 

Nos journées ici sont bien rythmées !
Voici notre planning type : 

Chaque semaine nous avons un thème
d’enseignement, avec des intervenants toujours

passionnants. Nous avons eu notamment des
enseignements sur la Bible (Genèse, Exode et

évangile de Matthieu), sur le thème de la vie
conjugale, sur l’Esprit Saint...

Nous avons beaucoup aimé la semaine sur le
thème de la Genèse, qui était une bonne entrée
en matière et qui nous a permis de comprendre
un peu mieux ce récit qui nous paraissait bien

mystérieux ! 
Nous découvrons aussi combien la Bible est

d’actualité et source d’espérance dans les enjeux
que traverse notre monde ! 

Concrètement, nos journées 

Nous avons parfois des soirées organisées.
Il peut s'agir de temps d’échange en couple,
de soirées de prière, de temps de partage

en frat* ou de moments plus festifs. 

*Les frat sont des groupes de 8 personnes
avec qui nous partageons chaque semaine
sur un thème. Ces moments sont toujours
très enrichissants, par le fait de poser des
mots sur ce que l’on vit et par les partages

des autres. 

Petit apperçu du service de cuisine

Les enseignements ont lieu dans une bibliothèque digne d’Harry Potter !



Nous sommes libres le weekend et en profitons pour visiter la région (ou pour nous reposer!). La région
de l’Aragon est très étonnante car elle est sèche et désertique. Au nord, la région est plus vallonnée en se

rapprochant des Pyrénées.  

Voici un petit aperçu en photos de ce à quoi ressemblent nos weekend 🤗

On a passé un WE à randonner en amoureux dans la
vallée de Huesca le 7 et 8 octobre (la date vous dit-elle

quelque chose ? 🥳 💒) 
C’était magnifique et bien sportif !

Nos week-ends en photos

Nous sommes allés à Loyola, sur les traces de St Ignace. Nous
avons fait un détour par l’Océan pour y piquer une tête

(comprendre Valentin s’est baigné mais pas Claire) ! 

Avec tous les JETs, nous avons organisé une chasse aux trésors pour les enfants de la Cartuja, à la
recherche de la dernière cruche en or, laissée par les chartreux avant leur départ ! 

Bonne nouvelle, le trésor a été trouvé !!!
La carte qui nous a menés

au trésor

Nous avons visité la
ville moyenâgeuse

d’Alquezar, au cœur
du massif de Guara.
La balade au coeur
des canyons était

impressionnantes !



Valentin dévoile le grand artiste caché en lui :  Il
a de vrais talents en aquarelle et en guitare ! 

Certains
weekend,

nous allons
flâner dans

Saragosse et
profitons de 

ses
spécialités :

churros,
tapas et

sangria ! 

Nous avons profité avec notre frat de la fête du Pilar. C’est une fête nationale en Espagne en référence à une apparition de
la Vierge à Saragosse à l’apôtre Saint Jacques, sur un pilier. Un défilé impressionnant a lieu dans la ville pendant toute la
journée. Les espagnols, habillés en tenue traditionnelle, vont en procession offrir des fleurs à Marie. 



Nous nous approchons déjà de la fin de cette parenthèse de vie
ressourçante ! 
Ces 3 mois hors du temps et du monde nous ont beaucoup
apporté à chacun personnellement et à notre couple. Nous avons
beaucoup appris sur la joie de partager des moments simples, et
sur l’importance d’ancrer notre couple, notre mission au Brésil et
plus largement notre vie en Dieu. 

Cette expérience nous a donné énergie et confiance pour notre départ pour le Brésil, juste après
avoir fêté Noël en France avec nos familles, dont la rencontre de notre nièce Wilma 👶😍

Les démarches pour obtenir le visa de volontariat sont chronophages et prennent plus de temps que
prévu, mais nous avons bon espoir de réussir à l’obtenir à temps !

A très bientôt pour des nouvelles du Brésil !!!

Un immense                             pour vos parrainages financiers et spirituels.

Si vous souhaitez nous soutenir financièrement, vous pouvez le faire via le lien suivant :

merci

 lien

⏳


