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Chère famille, chers amis, Mbote na bino !  

Me voilà de nouveau sur le sol français depuis le  4 juin.  Le temps d’atterrir, de migrer 
dans mes montagnes, je vous raconte seulement mon dernier mois passé à Kinshasa. 
Cette expérience fût très riche à tout point de vue. Je retiens surtout que, malgré les 
difficultés que nous rencontrons dans notre vie, celle-ci vaut la peine d’être vécue ! Au 
Congo j’ai appris une nouvelle gymnastique, celle de basculer d’un regard ou d’une 
pensée négative vers l’optimisme ! Sans nier que les difficultés et les douleurs existent 
et qu’il faut le dire. Mais  l’enjeu est de ne pas se laisser écraser, au contraire d’avancer 
avec joie et confiance vers l’avenir ! 

Je vous remercie de tout coeur pour votre intêret et soutien tout le long de cette 
aventure ! Je vous souhaite un bel été ! 

 Sortie au bord du fleuve Congo 

Le dimanche 4 mai la soeur Isidore nous a emmené, Blandine et moi au bord du fleuve 
Congo ! Nous sommes allées « Chez Tintin » manger un poulet-mayo. Cela avait un air 

de côte d’Azur !           

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Rencontre footbalistique 
Le foot a une énorme place au Congo. C’est un des principaux sujets de conversation 
entre amis. Il y a ceux pour le Barça, ceux pour Madrid... Il était donc évident 
d’organiser un match entre les garçons et les filles ! 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Moment de vie 
Tous les lundis, chez les filles, c’est lessive !  

Tout d’abord il faut aller puiser de l’eau au 
forage. Il faut compter un seau pour laver et 
deux seaux de rinçage. Puis il faut verser le petit 
sachet de lessive bien moussante et frotter 
frotter frotter (moi j’en ai eu des ampoules !). Un 
sport à part entière ! 

     

 

 

 



 Colonie des filles à Menkao 
La dernière semaine du mois de mai a eu lieu la colonie des filles à Menkao.  

Menkao appartient toujours à Kinshasa mais se trouve en périphérie, à environ 80 km 
de Wenge. En fonction de l’embouteillage le trajet peut durer entre 2 et 6 heures (voir 
plus). 

La maison de la communauté a une maison à Menkao. Y vivent un couple, maman Mado 
et papa Etienne, la soeur Rose, le père Anatole et un jeune Congolais, Vincent, qui est 
présent pour un an afin d’aider dans les différentes tâches de la maison ( entretien du 
terrain, des bêtes et de la maison). C’est une maison loin de la ville, au milieu des 
champs. Cela m’a fait le plus grand bien de passer cette semaine dans la verdure ! 

Le thème de la colonie était « la famille, source de bénédictions ». Lors de cette semaine 
les filles ont pu faire une relecture de leurs dernières années. Elles ont pu se 
remémorer des bons moments qu’elles auraient pu avoir en famille, mettre des mots 
sur les souffrances liées à leur histoire familiale, réfléchir à ce qu’elles souhaitent pour 
le « après centre » et terminer par déposer tout cela au pied de la croix de Jésus lors du 
chemin de croix final.  

Cette semaine a été très belle et difficile en même temps. Personnellement je sentais la 
fin de mon aventure arriver et la fatigue se faisait sentir. Mais de voir le cheminement 
des filles, de les connaitre toujours un peu plus, de les voir pleurer une maman, leur 
souffrance d’être sans famille, et bien ça retourne ! 

Ce fut un beau point final à mon aventure Congolaise ! 

    

 

 

         

 

  Et c’est parti !             
        



  Menkao  

 

Petit-déjeuner 
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Retour à Kinshasa  

 

 

 

 

En cuisine 

 



 Bayo le Congo ! 
Au revoir à papa Fernand devant qui nous passions chaque 

matin.  

 

Au-revoir aux filles ! 

 

 

 

 

A l’aéroport avec le 

Père Ettien, la soeur 

Mélanie et Blandine, 

qui continue 

l’aventure jusqu’en 

décembre !  

 Parrainage 
•Grâce à votre générosité le montant que je devais récolter pour financer ma mission 

est atteint, un grand merci aux donateurs ! Vous pouvez toujours continuer à prier, 5 

minutes par jour, pour Blandine, qui continue sa mission et pour les enfants du centre ! 

•Si vous le souhaitez, vous pouvez également faire un don à l’association Ndako ya biso 

sur ce site. 

............................................................ 

Merci !                                                                                                                                             Camille                                                                                                                                                                                                       

https://www.streetchildrenofkinshasa.org/fr/faire-un-don/

