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    Chères  famille s ,  chers  amis ,
Ça  y  est  !  Voici  notre  première  Newsletter  depuis  l e
Tchad !  Nous  sommes  bien  arrivés ,  en  pleine  forme et
nous  avons  hâte  de  découvrir  ce  pays ,  la  communauté
du Tchad et  notre  mission  !  

    Cependant  il  vous  faudra  encore  patienter  avant
 de  nous  rejoindre  dans  cette  nouvelle  aventure  c ar
nous  allons  d 'abord  vous  raconter  l e s  trois  mois
extraordinaires  que  nous  avons  vécus  durant  dans
Cycle  A  à  la  chartreuse  d ’Aula  Dei .

    Cette  formation a  été  pour  nous  un temps  de
crois sance  très  fort ,  personnellement ,  en  couple  et  dans
notre  vie  de  foi .

    Nous  avons  pu être  portés  dans  tous  ces  pili ers  de  
notre  existence  par  des  petits  trésors  que  Dieu nous
avait  préparé :  l e  c adre  de  la  chartreuse ,  la  vie
fraternelle ,  la  découverte  de  la  Bible ,  l e s  exercices
spirituels . . .

LA CHARTREUSE AULA DEI  

    La  chartreuse
d ’Aula  Dei  fut  un
c adre  idéal  pour  nous
permettre  de  nous
préparer  à  la  mission
qui  nous  attend .
L 'équipe  de  formation
sur  place  nous  disait
souvent  que  ses  murs
étaient  chargés  de  la   

   prière  des  moines  qu' ils  diffusent  pour  porter  
    ceux qui  s 'y  trouvent .  La  beauté  du li eu  est  
    aussi  un élément  porteur  pour  la  prière ,    
     l 'oraison et  toutes  l e s  composantes  de  la  vie  
,           quotidienne .



   S i  ses  multiples  cloîtres ,  couloirs ,  portes  et
chapelles  dérobées  peuvent  donner  le  tournis  dans
un premier  temps ,  chaque li eu ,  en  l 'apprivoisant
devient  un petit  tabernacle  où le  Christ  se  révèle
de  différentes  manières .  

Nous  vous  en  proposons  quelques-uns .

L’ÉGLISE  :  la  majesté  

    Les  voûtes  en  éventail ,  l e  retable  sculpté
et  doré ,  l e s  peintures  de  Goya et  des  frères
Buffet ,  l e s  stall e s  en  noyer  sculptées ,  l e s
c arreaux azulejos  et  tant  d 'autres
merveill e s .  Les  moines  chartreux n'ont  pas
lésiné  sur  le s  éléments  décoratifs  pour
faire  transparaître  la  grandeur  et  la
royauté  du Christ .  C ’e st  l e  li eu  de  la  prière
collec tive ,  l 'eucharistie  et  l e s  offi ces  ou les
voix  résonnent  pour  chanter  l e s  merveill e s
de  Dieu .

LA B IBL IOTHEQUE :  la  vie  c achée  à  Nazareth

     Nous  avons  été  touchés  par  la  figure
de  Jé sus  dans  sa  vie  c achée  à  Nazareth ,
lisant  l e s  écritures  et  la  loi  en  étant
soumis  à  ses  parents  et  apprenant
humblement  son métier  avant  de  partir
pour  sa  mission  dans  le  monde .  C 'e st  en
somme ce  que  nous  avons  essayé  de  faire
à  notre  humble  mesure  durant  ces  trois
mois ,  même s' il  e st  vrai  que  notre
bibliothèque  fut  probablement  plus
fastueuse  que  le  salon  de  la  Sainte
Famille .



    Longtemps  le  peuple  juif  a  attendu un
messie  fort  et  puis sant  qui  réinstaurerait  la
royauté  en  I sraël .  Or  l e  Christ  e st  venu
nous  sauver  en  se  faisant  l 'humble
serviteur  de  chacun .  C 'e st  ce  paradoxe
qu'exprimait  cette  cour  d 'honneur ,  où  les
grands  d 'Espagne  aimaient  à  se  faire
accueillir  et  qui  étaient  pour  nous  le  li eu
du lancement  des  services  tous  le s  après-
midi .  C 'e st  certainement  le  sens  de  la
devise  des  chartreux inscrite  sur  le  pili er
au milieu  de  la  cour  :  «Stat  crux dum
volvitur  orbis  » ,  la  Croix  demeure  tandis
que  le  monde  tourne .

LE  TERRAIN DE  FOOT 

LA CHAPELLE  HERMANOS :  la  douceur  et  l e
cœur  à  cœur  

    Plus  humble  mais  plus  chaleureuse  (la
moquette  était  chauffante)  que  l 'église ,
nous  étions  reçus  dans  cette  chapelle  par
le  Christ  qui  nous  ouvre  grand les  bras
pour  venir  reposer  sur  son cœur .  C 'e st  l e
li eu  de  la  rencontre  intime avec  lui ,  dans
la  pratique  des  exercices  spirituels  de
Saint  Ignace  ou la  l ec ture  continue  de  la
Bible .

LA COUR D’HONNEUR :  l e  Messie  Serviteur

    Bon ,  j e  ne  sais  si  Jé sus
jouait  au  foot ,  c 'e st  pas
marqué dans  la  Bible .  Mais   
 c 'é tait  des  moments
   sympathiques  tous  le s  
    dimanche  matin



    C 'e st  un pili er  de  la  mission  JET  et
probablement  celui  que  nous  redoutions  le  plus
lorsque  nous  nous  sommes  engagés  dans  cette
aventure .  
    Rester  sans  cesse  l e s  uns  sur  le s  autres ,  ê tre
obligé  de  raconter  en  permanence  sa  vie  et  ses
motions  internes  à  des  gens  qu'on  ne  connaît  pas ,
ne  pas  avoir  de  temps  personnel  ou en  couple ,
voilà  ce  que  nous  redoutions .  

    Sans  dire  que  ce  fut  tout  l ' inverse ,  nous  avons
avons  découvert  un emploi  du temps  plus
équilibré  et  surtout ,  des  frères  et  des  sœurs
géniaux avec  qui  nous  avions  envie  de  passer  du
temps  et  d 'ouvrir  nos  cœurs .

HERMANOS :  La  vie  quotidienne  avec  le s  disciples   

Notre  colloc  !  Une  transition  parfaite  pour  vous  parler
de  la  vie  fraternelle .

LA VIE  COMMUNAUTAIRE



    Ces moments de partage n'étaient pas toujours faciles pour
nous, car il faut accepter de se dévoiler ou de parler de sujets
que nous sommes en train de vivre avec des gens que nous
ne connaissions pas il y a peu. Et même si la liberté de
s'exprimer ou non est une des règles de la frat, il est aussi
attendu que nous fassions l'effort supplémentaire pour nous
ouvrir à nos frères et sœurs. 
    Cette ouverture et cette confiance donnée par la fraternité
permettaient aussi de se décentrer, de découvrir les réalités de
chacun, de se porter les uns les autres. Ce fût également un
beau lieu de croissance pour nous !       . 

LA FRAT ’

    En arrivant à la Cartuja, nous avons été répartis dans des
fraternités (frat’), des petits groupes de personnes avec lesquelles
nous aurions l'occasion de plonger dans la relation plus en
profondeur au travers de temps d'échanges et de déjeuners
hebdomadaires.

L A  F R A T ’  B E A  !

( c ’e st  ell e)



LA COLLOC HERMANOS 

     Nous avons conclu notre paragraphe sur la présentation de la
Cartuja en introduisant la colloc' Hermanos ! Nous avons eu la
chance de partager nos trois mois dans une certaine promiscuité
avec une belle équipe. 

L a  col loc
 interg énérat ionne l l e  

    Nous avons vécu pendant
trois mois avec un autre
jeune couple, qui partir en
mission à Madagascar, ainsi
que trois couples de retraités.
    Je crois que ce lieu de
fraternité a vraiment été un
lieu de croissance pour tous
les membres de notre belle
colloc. Nous avons vécu
comme une grande famille
recomposée, partageant salle
de bain et repas, en se
portant mutuellement dans le
service et la prière, et surtout,
en nous soudant et en nous
remontant le moral dans les
coups de mou autour de bons
apéros !

LA FRAT DAVID

     Nous avons aussi
eu la joie d’encadrer
la frat des 13-15 ans,
de bons moments de
joie et de croissance
ensemble.



      Si nous avons adoré boire des ti-punchs avec nos collocs, nous étions là
avant tout pour vivre un temps de formation.      
     De ce fait, nous avions chaque semaine 4 demi-journées d'enseignement
sur un thème diffèrent. 
    Nous avons eu de l'étude biblique, avec l'étude des trois premiers chapitres
de la Genèse, des lettres de St Paul et des discours de Jésus dans l'évangile de
St Matthieu. Si ces quelques heures d'études sur chacun de ces sujets sont
bien peu pour appréhender toutes leurs richesses, ces introductions ont été
très riches et nous ont vraiment donné envie de prolonger cette étude, et
surtout de nous plonger davantage dans la parole de Dieu et la lecture de la
Bible. 

LES  ENSEIGNEMENTS

MOMENTS FORTS  

    Nous  avons  également
eu des  thèmes
d'enseignement  très  variés
durant  ces  trois  mois  :  Vie
dans  l 'E sprit ,  spiritualité
conjugale ,  œcuménisme ,
Œuvres  de  Dieu ou Œuvres
pour  Dieu . . .

    L’un  des  moments  marquants  de  ces  trois  mois
fut  la  semaine  de  retraite  suivant  l e s  exercices  de

St  Ignace .  Il  s ’agit  d ’une  semaine  de  retraite  en
silence ,  rythmée par  des  temps  de  prières ,  l e s

offi ces  et  des  topos  quotidiens .  Et  petite
parti cularité  pour  le s  couples ,  l ’ option  chambre  à

part  !  

LES  EXERCICES  SPIRITUELS  



    Au-delà  de  cette  petite  plaisanterie  (qui  n’e st
pas  évidente  tout  de  même)  cette  semaine  fut  une
extraordinaire  expérience  spirituelle .  Certainement
la  semaine  la  plus  éprouvante  mais  la  plus
porteuse  pour  la  vie  de  foi ,  la  connais sance  de  soi ,
de  ses  forces  et  ses  faiblesses .  

    C ’e st  diffi cil e  de  pouvoir  exprimer  ce  qu’on  vit
dans  une  retraite  comme celle-ci  au  travers  de
cette  simple  Jetnews .  Alors  si  vous  êtes  curieux ,
lancez-vous  !

LA SEMAINE JET  

    Ce  temps  de  préparation  à  la
mission  s ’e st  conclu  par  une
semaine  de  retrouvaill e s  avec  toute
la  promo Jet  à  l ’abbaye
d’Hautecombe où l ’e s sentiel  des
troupes  vivait  l e  cycle  A .  Après  de
longues  semaines  de  coupure ,  il
était  temps  pour  chacun d ’entre
nous  de  nous  remettre  en  sell e
pour  la  mission .  Au programme de
cette  semaine ,  cours  sur  le s  chocs
culturels ,  l e s  inégalités ,  la  doctrine
social  de  l ’ Eglise …

    S i  l ’ imminence  d ’un
départ  pour  le s  pays
chauds  n’a  pas  suffit  pour
nous  permettre  d ’affronter
le  froid  humide  auquel
nous  étions  bien  contents
d ’avoir  échappé  en
Espagne ,  la  chaleureuse
présence  de  nos  famille s  et
de  nos  amis  lors  du week-
end de  lancement  nous  a
permis  de  l ’ oublier  pour
quelques  heures .  PHOTO DE  CLASSE  



    Point  d ’orgue  de  ce  week-end ,  la  messe  d ’envoi
en  mission  nous  a  permis  de  remettre  à  nouveau
cette  année  et  cette  mission  dans  le s  mains  de  Dieu ,
de  lui  confier  notre  voyage ,  l e s  personnes  que  nous
allons  rencontrer  et  servir .  Car  l ’une  des  tentations
la  plus  dangereuse  pour  le  missionnaire  est  bien
d ’oublier  qu’ il  n’e st  que  serviteur  et  de  vouloir  se
présenter  en  sauveur .  

    Reboosté  par  tout  l ’amour  reçu durant  ce
week-end ,  nous  avons  pu regagner  Saragosse  pour
célébrer  la  fin  du cycle  A  avec  tous  nos  frères  et
sœurs  avant  de  décoller  pour…  LE  TCHAD !  



    Je crois qu’il est plus que temps de conclure cette lettre. Merci au
courageux qui seront restés jusqu’ici !

Pour vous récompenser de vos efforts, voici nos premières photos du
Tchad !

Nous vous souhaitons un très Joyeux Noël et une bonne année  !
Encore un immense merci à toutes les personnes qui nous permettent

de vivre cette fabuleuse aventure ! Nous vous portons dans nos
prières !

Nous embrassons bien chaleureusement !

                                                 Apolline et Hippolyte 

M E SS E  ROR AT E  

R A ND O  EN
A MOUR E UX

620KG  D ’ol ives
ramassé es  à  la

cartu ja  

joyeux  noê l

L E  DR A P E AU
TC H A DI EN  A  L’E COL E

DU  C EN T R E

NOT R E  NOU V E AU
C H E Z  NOUS


