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Chers parrains, famille, amis,
Lalé !
Voici déjà un nouveau mois écoulé, la vie suit tranquillement son cours ici et on ne
s’ennuie toujours pas. Nous avons accueilli la retraite Cana où une petite dizaine de
couples sont venus prendre du temps pour eux. Ils nous ont invités à la soirée festive
finale, c’était beau de pouvoir assister à la joie de tous et leur reconnaissance d’avoir pu
renforcer leur couple et leur vie de prière à deux durant cette semaine.
Nous avons aussi commencé les soirées communautaires internationales, avec pour
l’instant un repas tchadien chez les Mbayadoum (couple tchadien de la maison) et un
repas français où nous avons préparé un boeuf bourguignon et une tarte au citron
meringuée avec les Lebleu et Antoine 😊
La mission jeunes se poursuit, avec une journée mi-février sur le thème de la parole de
Dieu où j’ai fait un petit témoignage et un WE à Doba (à 2h de route de Moundou) sur le
thème : bâtir sur le roc.
Pour mardi gras, nous avons eu une journée de détente communautaire dans une ferme
non loin, avec messe en plein air, repas, jeux de société, repos et visite de la propriété.
Au centre de santé, nous continuons les journées de dépistage mensuelles de la
dénutrition dans les villages et j’ai fini la visite médicale de tous les enfants de l’école !

Vu la quantité 
de feuilles qui tombent 
on peut recommencer
toutes les semaines😉 

Les petits chatons qui
grandissent devant la

porte de ma chambre😍

Francisca, Omer et
Abigael du soutien

Visite de l’atelier de Papa
Gabriel, sculpteur

Chanceline très fière
d’avoir les affaires de la

maîtresse 

Pas désagréable la journée
détente !



Il est grand temps de vous parler du Tchad, duquel (hormis la nourriture) je ne vous ai
pas beaucoup parlé pour l’instant. Voici donc, de la part d’Idriss (le jeune tchadien qui
vit avec nous, pas le président 😉), un petit point culture générale :
 Cœur de l'Afrique et terre de contrastes, le Tchad est un vaste État d'Afrique centrale,
souvent surnommé le "Cœur mort de l'Afrique" en raison de sa position centrale et de son
enclavement. Ex-colonie française ayant pris son indépendance depuis 1960, c’est le
cinquième plus grand pays du continent, couvrant 1 284 000 km². Sur la carte, il se situe au
carrefour de l'Afrique du Nord et de l'Afrique subsaharienne, bordé par six voisins : la Libye
au nord, le Soudan à l'est, la RCA au sud, et le Cameroun, le Nigeria et le Niger à l'ouest. Sa
géographie se divise en trois zones climatiques : le Nord saharien (aride et montagneux avec
le massif du Tibesti), le Centre sahélien (steppes) et le Sud soudanien (savanes fertiles et
humides). Le pays connaît deux saisons principales : une saison sèche (octobre à mai) et une
saison des pluies (juin à septembre), dont l'intensité varie du nord au sud. 

Véritable mosaïque humaine regroupant plus de 200 ethnies parlant plus de 120 langues et
reparties dans les 23 provinces du pays, ses langues officielles sont le français et l'arabe
littéraire, mais l'arabe tchadien et le Ngambaye sont les langues les plus parlées sur
l'ensemble du territoire. Socialement, la relation entre éleveurs (habitant principalement le
Nord) et agriculteurs (situés au Sud) est complexe : bien qu'historiquement complémentaire
(échange de fumier contre des résidus de récolte, échange de viande contre des céréales…),
elle est aujourd'hui marquée par des conflits récurrents liés à l'accès à l'eau et aux terres de
pâturage, exacerbés par le changement climatique et la pression démographique. Le Tchad
est un pays laïc avec 52% de musulmans et 48% de chrétiens (l’église du Tchad fêtera ses 100
ans en 2027).

Balade entre “Nassar”
(blancs en ngambaye) Journée sur la Parole de Dieu pour les 14/18 ans

Sur la route vers Doba
Au bord du lac Ouey



Le Tchad s'affirme aussi comme une puissance régionale stratégique grâce à un sous-sol
d'une richesse exceptionnelle et une des armées les plus puissantes de la région. Au-delà de
ses paysages grandioses, le pays est un acteur pétrolier majeur en Afrique centrale. Le
pétrole, exploité depuis 2003 (notamment à Doba), reste la principale source de revenus de
l'État et représente l'essentiel des exportations. Le pays regorge également d'or, d'uranium,
de calcaire, de natron et dispose d'un potentiel immense en énergies renouvelables (solaire
et éolien). Outre l'industrie extractive, l'économie repose sur le coton, la gomme arabique et
surtout l'élevage. Le Tchad possède l'un des cheptels les plus importants d'Afrique, estimé à
plus de 200 millions de têtes (bovins, ovins, caprins et camelins), constituant un pilier de la
sécurité alimentaire et sociale. A titre d’exemple 1kg de viande de bœuf, mouton ou
chameau coûte en moyenne 3 € dans les marchés locaux.

 Sur le plan politique, le Tchad traverse une période de transition majeure. Après le décès du
président Idriss Deby Itno en 2021, le pays est dirigé par le Général Mahamat Idriss Deby
(son fils, peu populaire, qui détient à la fois le pouvoir exécutif, législatif et judiciaire), élu
Président de la République en mai 2024 après une période de transition militaire. La
situation politique reste sous observation internationale tandis que le pays cherche à
consolider sa stabilité. Sur le plan social, le pays fait face à des défis importants : une
pauvreté persistante, un accès limité aux services de base (santé, éducation) et l'accueil de
près d'un million de réfugiés fuyant les crises des pays voisins (Soudan, RCA), ce qui pèse
lourdement sur les ressources nationales.

Le Tchad possède des trésors naturels uniques, dont deux sites prestigieux inscrits au
patrimoine mondial de l'UNESCO: Les Lacs d'Ounianga, un ensemble de 18 lacs en plein
désert et le Massif de l'Ennedi, un plateau de grès sculpté par l'érosion, abritant des arches
naturelles et des peintures rupestres millénaires. Le Parc National de Zakouma est
également une référence mondiale pour la conservation de la faune sauvage (éléphants,
lions, girafes). 

(Photos non contractuelles, 
je n’y suis pas allée)



Pour ma part je ne suis pas là pour faire du tourisme et du Tchad je ne connais que le
village de Ku Jéricho, Moundou et maintenant un peu Doba. Ma découverte du pays est
surtout très concrète : la nature omniprésente avec les nombreux arbres et animaux, les
clando (moto-taxis) qui viennent chercher les enfants par grappe à la sortie de l’école, les
grands “Lalé Nassar !” des enfants qui hurlent dès qu’ils nous voient dans la voiture, les
“mamans du marché” qui vendent à manger devant le centre et l’école et qui
m’apprennent à parler un peu le ngambaye et me font goûter de temps en temps leurs
victuailles, les patients que j’ai parfois du mal à comprendre même quand ils parlent
français (Vous avez mal depuis combien de temps ? Ah depuis !), les enfants de l’école qui
me tressent les cheveux pendant que je corrige leurs cahiers ...
J’avoue que je vais avoir du mal à partir !
Les propositions de mariage ne manquent pas (“T’es trop belle je vais te marier à mon
grand frère !”) mais ne vous inquiétez pas j’ai bien prévu de rentrer à Paris le 17 mars et
je vous enverrai ma dernière JET news depuis ma chère Normandie 😉

Je vous embrasse😘 ,

Loudjé (Louise prononcé version ngambaye)

Et un nouveau petit habitant Avec Mirabelle, stagiaire du centre, qui a
participé à me tresser les cheveux


